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DOBIESZKÓW  11  -  13 WRZEŚNIA  2026  



 

 



 

I.  ORGANIZATOR 

   Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddział Łódzki im. Jana Czeraszkiewicza 

Łódzki Klub Turystów Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera 

 

II. WSPÓŁORGANIZATORZY 

                      Urząd Marszałkowski Województwa Łódzkiego  
                      Regionalna Organizacja Turystyczna Województwa Łódzkiego 

 

III. PATRONAT HONOROWY,  KOMITET 

Marszałek Województwa Łódzkiego Joanna Skrzydlewska 

Senator RP Krzysztof Kwiatkowski 

Poseł na Sejm RP Tomasz Trela 

Senator VIII i IX Kadencji RP Ryszard Bonisławski 

 

IV. PATRONAT MEDIALNY 

TVP3 Łódź 

TOYA 

 

V. PARTNERZY WYDARZENIA 

Starostwo Powiatowe w Zgierzu 

Urząd Miasta Koluszki 

Urząd Miasta Poddębice 

Muzeum im. Leokadii Marciniak w Gałkowie Dużym 

 

VI. KOMITET ORGANIZACYJNY 

Komandor                                                         - Tomasz Konecki,   tel.   603 508 902 

Wicekomandor                                                - Włodzimierz Jacek Siech,  tel. 793  520 126   
Biuro: sekretarz, skarbnik, kwatermistrz   - Mirosława Chaba,   tel. 669 717 452 

Logistyka  rajdu, konkursy                            - Michał Sztańc,   tel.   503 145 679 

Prowadzenie tras rajdowych                        - Włodzimierz Jacek Siech, Dominik Trojak, Michał Sztańc, 

                                                                              Szczepan Sobczak, Krystyna Doczkal, Bogdan Krupiński 

Weryfikacja odznak                                        - Michał Sztańc, Mirosław Jezierski 

Opieka przedmedyczna                                 - Wiesława Koncewicz 

Opieka techniczna                                          - Zbigniew Jędrychowski, Bogdan Krupiński, Marek   

                                                                              Krawczyk, Zbigniew Czołnowski      

Zabawa taneczna                                            - Rafał Grabarczyk                                                         

oraz pozostali członkowie Klubu 

 

 

VII. CELE RAJDU 

Uczczenie 70. Rocznicy założenia Łódzkiego Klubu Turystów Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera 

Poznanie walorów krajobrazowych, przyrodniczych, historycznych Parku Krajobrazowego 

Wzniesień Łódzkich 

Poznanie historii Mariawitów na terenie powiatu łódzkiego i zgierskiego 

Przybliżenie Łodzi historycznej 

Popularyzacja turystyki rowerowej jako jednej z form aktywnego wypoczynku 



Integracja turystów kolarzy 

VIII. TERMIN I MIEJSCE RAJDU 

Rajd odbędzie się w terminie 11 – 13 września 2026 r. 

Bazą rajdu będzie Hotel Dobieszków w gminie Stryków, powiecie zgierskim 

 

IX. WARUNKI UCZESTNICTWA 

W rajdzie mogą uczestniczyć turyści kolarze reprezentujący kluby rowerowe, organizacje 

turystyczne, młodzieżowe, sportowe, szkoły i instytucje oraz osoby indywidualne  z województwa 

łódzkiego i pozostałych województw Polski 

Młodzież do lat 18 może wziąć udział w rajdzie pod opieką prawnych opiekunów pod warunkiem  

posiadania Karty Rowerowej 

Na czas trwania rajdu uczestnicy należący do PTTK z opłaconymi składkami za rok 2026 są 

ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW). Pozostali powinni ubezpieczyć się 

indywidualnie 

 

W rajdzie i oferowanych atrakcjach uczestniczyć może wyłącznie osoba, która   dokonała wpłaty 

wpisowego i legitymująca się znaczkiem rajdowym eksponowanym w widocznym miejscu 

Ilość uczestników ograniczona do 80 osób. Decyduje data wpłaty wpisowego wraz ze złożeniem 

Karty Zapisu 

  

X. TERMIN ZGŁOSZEŃ                                                                              

Zgłoszenia na rajd odbywać się będą za pomocą Karty Zapisu (dla każdej osoby jedna karta z 

własnoręcznym podpisem potwierdzającym dane w Karcie)  w formie papierowej lub przesłanej 

drogą elektroniczną na adres: pttk.lodz@wp.pl jako załącznik od dnia 28.05.2026 r. do dnia 

01.08.2026 r.  

Po 01.08.2026 kwota wpisowego wzrasta o 50,00 zł i zapis będzie możliwy tylko gdy będą wolne 

miejsca 

 

XI. WPISOWE 

Wysokość wpisowego       -    300,00 zł      

Wpłaty wpisowego będą przyjmowane na konto:  

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddział Łódzki, 90-301 Łódź, 

ul. Wigury 12 A 

Nr konta: 15 8980 0009 2019 0072 6027 0001    

Tytuł przelewu: 70.RU ŁKTK Imię i Nazwisko uczestnika Miejscowość  

lub Imiona i Nazwiska uczestników Miejscowość (przy wielokrotnej sumie 

wpłaty wpisowego) 
Wpłaty można dokonać także osobiście w Biurze PTTK Oddział Łódzki 90-301 Łódź, ul. Wigury 12 A 

   W przypadku rezygnacji Uczestnika w Rajdzie do dnia 31 sierpnia 2026 r. Organizator zwraca  

   wpisowe po potrąceniu kosztów organizacyjnych. Po tym terminie wpisowe nie będzie zwracane 

 

XII. ŚWIADCZENIA ORGANIZATORÓW 

Pamiątkowy znaczek metalowy rajdu 

Odcisk pieczęci rajdowej 

Materiały zlotowe: torba, mapy, foldery itp. 



Nagrody konkursowe 

Możliwość zdobycia i zweryfikowania odznak regionalnych oraz innych kolarskich 

Zakwaterowanie od 11.09.2026 godz. 15:00  do 13.09.2026 godz.11:00 w Hotelu Dobieszków 

Ognisko z kiełbaskami w dn. 11.09.2026 

2 śniadania w formie bufetu w dn. 12 i 13.09.2026 

Obiadokolacja w dn. 12.09.2026 

 

XIII. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 

Posiadanie: 

Dokumentu tożsamości 

Telefonu komórkowego 

Sprawnego roweru wyposażonego zgodnie z przepisami ruchu drogowego 

Karty Rowerowej w przypadku osób niepełnoletnich 

Odpowiedniej odzieży 

Znajomość: 

Niniejszego Regulaminu 70. Rajdu Urodzinowego ŁKTK PTTK 

Postanowień Karty Turysty 

Przepisów o ruchu drogowym 

Przepisów przeciwpożarowych i ochrony przyrody 

Przestrzeganie: 

Zarządzeń Komandora i służb porządkowych 

Ciszy nocnej w godz. od 22:00 do 06:00 

 

XIV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody wyrządzone przez uczestników rajdu osobom 

trzecim i przez osoby trzecie 

Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za szkody wynikłe z jego winy 

Organizator nie ubezpiecza rowerów i sprzętu turystycznego 

Rajd odbędzie się bez względu na pogodę 

Nieobecność  na rajdzie nie upoważnia do zwrotu wpłaty 

Zdjęcia, nagrania filmowe, wywiady z uczestnikami rajdu mogą być wykorzystane przez prasę, 

radio,  telewizję i Internet. 

Wszyscy uczestnicy wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków w relacjach z przebiegu rajdu 

zamieszczonych w mediach oraz materiałach promocyjnych organizatorów zgodnie z klauzulą 

RODO  

Rajd nie posiada charakteru komercyjnego i odbywa się na zasadach non-profit 

Organizowany jest siłami Członków Łódzkiego Klubu Turystów Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera w 

formie wolontariatu  

Całość wpłat uczestników przeznaczona jest wyłącznie na organizację rajdu 

Interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do Organizatora rajdu 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAM 70. RU ŁKTK PTTK 11-13 WRZEŚNIA 2026 R. 

PIĄTEK 11.09.2026 

Od godz. 15:00        -       przyjmowanie uczestników w Hotelu Dobieszków, ul. Wspólna 53 

17:00  -  19:00         -        konkursy 

19:00  -  24:00         -       ognisko z kiełbaskami ; zabawa taneczna do 22:00 ; integracja 

SOBOTA 12.09.2026 

07:00  -  08:30         -       śniadanie (bufet) 

09:00  -  15:00         -       wyjazd na trasy do wyboru 

I      -  Szlakiem Mariawitów (prowadzi Włodzimierz Jacek Siech, gościnnie 

Dominik Trojak – kustosz Muzeum L. Marciniak w Gałkowie Dużym) 

II     -  Uroki Wzniesień Łódzkich (prowadzi Michał Sztańc) 

III    -  Do Łodzi (prowadzą: Szczepan Sobczak, Krystyna Doczkal, Bogdan 

          Krupiński) 

15:30  -  17:00        -       obiadokolacja 

17:00  -  18:00        -      udział w konferencji ROTWŁ (Regionalnej Organizacji Turystycznej  

                                         Województwa Łódzkiego) 

18:00  -  02:00         -     uroczysta Gala Jubileuszowego 70. Rajdu Urodzinowego ŁKTK PTTK  

                                         w Sali Konferencyjnej 

                                         Po uroczystej Gali – integracja i zabawa taneczna 

NIEDZIELA 13.09.2026 

08:00  - 09:00        -      śniadanie 

09:30  - 10:00        -      uroczyste zakończenie, wręczenie nagród 

10:00  - 11:00        -      opuszczenie Ośrodka w Dobieszkowie 

11:00 - 14:00         -      dla chętnych: wyjazd do Łodzi w celu zwiedzenia Księżego Młyna 

 

 

 

Uwagi: 

W programie przewidziane konkursy z nagrodami: 

-  sprawnościowy 

-  krajoznawczy 

Szczegóły podczas rejestracji uczestników 

Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w programie 

 

Po załatwieniu licznych formalności Regulamin będzie sukcesywnie uzupełniany 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

 

Zgodnie z art.13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)  

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), zwanego 

RODO, informujemy, że: 

 

1.   Administratorem danych osobowych uczestników 70. Rajdu Urodzinowego Łódzkiego 

Klubu Turystów Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera jest PTTK Oddział Łódzki, 90-301 Łódź, ul. 

Wigury 12 a. 

Z Administratorem można skontaktować się telefonicznie pod nr 42 636 15 09 lub za  

pośrednictwem poczty elektronicznej e-mail: pttk.lodz@wp.pl 

2.   Dane osobowe przetwarzane będą w celach organizacyjnych i promocyjnych  

70. Rajdu Urodzinowego Łódzkiego Klubu Turystów Kolarzy PTTK  im. Henryka Gintera 4 oraz 

do podjęcia niezbędnych działań przed realizacją Rajdu i po Rajdzie w tym: udostępnienie 

listy i zdjęć ze Zlotu na stronie internetowej Łódzkiego Klubu Turystów Kolarzy PTTK, oraz 

zdjęć i wywiadów na Facebooku, w radio i telewizji, na łamach prasy lokalnej 

 3.   Dane osobowe uczestników mogą być przekazane uprawnionym do ich otrzymania 

 na podstawie przepisów prawa lub umowy 

  4.    Dane osobowe będą przetwarzane przez okres i w zakresie niezbędnym do realizacji  

   w/w wydarzenia        

  5.    Osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo: dostępu do treści swoich  

  danych osobowych, żądania ich sprostowania lub usunięcia, ograniczenia przetwarzania  

  danych, przenoszenia danych, cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na  

  zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej  

  cofnięciem 

 6.     W celu skorzystania z praw, o których mowa w pkt. 5 należy skontaktować się 

 z    Administratorem korzystając ze wskazanych wyżej danych kontaktowych 

 7.    Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do wzięcia udziału  

 w wydarzeniu 

    8.    Uczestnik Zlotu zapoznając się z Regulaminem oświadcza tym samym, że zapoznał się  

    z klauzulą informacyjną, przyjmuje do wiadomości i akceptuje treści w niej zawarte 

 

 

Wszystkim UCZESTNIKOM  

wspaniałej pogody i niezapomnianych radosnych wrażeń 

życzą ORGANIZATORZY 

Jubileuszowego 70. Rajdu Urodzinowego ŁKTK PTTK Dobieszków 2026 

 

 

   



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

na 

 JUBILEUSZOWY 70. RAJD URODZINOWY ŁÓDZKIEGO KLUBU TURYSTÓW KOLARZY PTTK   

IM. HENRYKA GINTERA DOBIESZKÓW 2026 

 

Zgłaszam udział w Rajdzie w dniach: od 11.09.2026 r. do 13.09.2026 r. 

Imię …………………………………………………………….. 

Nazwisko …………………………………………………….. 

Data urodzenia ……………………………………………. 

Adres  zamieszkania …………………………………………………………………………………………………………………. 

Nr telefonu …………………………………………………. 

Adres e-mail ………………………………………………..  

Nr legitymacji PTTK (z opłaconą składką za 2026 r.) …………………………………….. 

Przynależność klubowa …………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Wpisowe ……………………300,00 zł 

Kwotę w wysokości 300,00 zł wpłaciłam/em na konto: 

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddział Łódzki  

nr 15 8980 0009 2019 0072 6027 0001  w dn. ………………………   

tytułem:   

70. RU ŁKTK  …………………………………………………………………………………………………………………………………. 
                          (Imię Nazwisko uczestnika. Miejscowość) 

 

Potwierdzenie dowodu wpłaty prosimy dołączyć do Karty zgłoszenia 

 

 Oświadczam, że Regulamin Jubileuszowego 70. Rajdu Urodzinowego  Łódzkiego 

Klubu Turystów Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera Dobieszków 2026 jest mi znany i 

zobowiązuję się do jego przestrzegania 

   ………………………………………………………………………… 
czytelny podpis Uczestnika 

(za osoby niepełnoletnie podpisuje Rodzic lub Opiekun)  



 

 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

 

Zgodnie z art.13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)  

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), zwanego 

RODO, informujemy, że: 

 

1.   Administratorem danych osobowych uczestników 70. Rajdu Urodzinowego Łódzkiego 

Klubu Turystów Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera jest PTTK Oddział Łódzki, 90-301 Łódź, ul. 

Wigury 12 a. 

Z Administratorem można skontaktować się telefonicznie pod nr 42 636 15 09 lub za  

pośrednictwem poczty elektronicznej e-mail: pttk.lodz@wp.pl 

2.   Dane osobowe przetwarzane będą w celach organizacyjnych i promocyjnych  

70. Rajdu Urodzinowego Łódzkiego Klubu Turystów Kolarzy PTTK  im. Henryka Gintera 4 oraz 

do podjęcia niezbędnych działań przed realizacją Rajdu i po Rajdzie w tym: udostępnienie 

listy i zdjęć ze Zlotu na stronie internetowej Łódzkiego Klubu Turystów Kolarzy PTTK, oraz 

zdjęć i wywiadów na Facebooku, w radio i telewizji, na łamach prasy lokalnej 

 3.   Dane osobowe uczestników mogą być przekazane uprawnionym do ich otrzymania 

 na podstawie przepisów prawa lub umowy 

  4.    Dane osobowe będą przetwarzane przez okres i w zakresie niezbędnym do realizacji  

   w/w wydarzenia        

  5.    Osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo: dostępu do treści swoich  

  danych osobowych, żądania ich sprostowania lub usunięcia, ograniczenia przetwarzania  

  danych, przenoszenia danych, cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na  

  zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej  

  cofnięciem 

 6.     W celu skorzystania z praw, o których mowa w pkt. 5 należy skontaktować się 

 z    Administratorem korzystając ze wskazanych wyżej danych kontaktowych 

 7.    Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do wzięcia udziału  

 w wydarzeniu 

    8.    Uczestnik Zlotu zapoznając się z Regulaminem oświadcza tym samym, że zapoznał się  

    z klauzulą informacyjną, przyjmuje do wiadomości i akceptuje treści w niej zawarte 

 

 

Wszystkim UCZESTNIKOM  

wspaniałej pogody i niezapomnianych radosnych wrażeń 

życzą ORGANIZATORZY 

Jubileuszowego 70. Rajdu Urodzinowego ŁKTK PTTK Dobieszków 2026 

 


