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l. ORGANIZATOR
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddziat tédzki im. Jana Czeraszkiewicza

todzki Klub Turystéw Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera

Il. WSPOLORGANIZATORZY

Urzad Marszatkowski Wojewaddztwa todzkiego
Regionalna Organizacja Turystyczna Wojewddztwa tédzkiego

. PATRONAT HONOROWY, KOMITET
Marszatek Wojewddztwa todzkiego Joanna Skrzydlewska
Senator RP Krzysztof Kwiatkowski
Poset na Sejm RP Tomasz Trela

Senator VIl i IX Kadencji RP Ryszard Bonistawski

V. PATRONAT MEDIALNY
TVP3 tédz

TOYA

V. PARTNERZY WYDARZENIA
Starostwo Powiatowe w Zgierzu
Urzad Miasta Koluszki

Urzad Miasta Poddebice

VI. KOMITET ORGANIZACYIJNY
Komandor - Tomasz Konecki, tel. 603 508 902
Wicekomandor - Wiodzimierz Jacek Siech, tel. 793 520 126

Biuro: sekretarz, skarbnik, kwatermistrz - Mirostawa Chaba, tel. 669 717 452
Logistyka rajdu, konkursy - Michat Sztannc, tel. 503 145 679
Prowadzenie tras rajdowych - Wiodzimierz Jacek Siech, Michat Sztanc,
Szczepan Sobczak, Krystyna Doczkal, Bogdan Krupinski

Weryfikacja odznak - Michat Sztanc, Mirostaw Jezierski



Opieka przedmedyczna - Wiestawa Koncewicz

Opieka techniczna - Zbigniew Jedrychowski, Bogdan Krupinski, Marek
Krawczyk, Zbigniew Czotnowski

Zabawa taneczna - Rafat Grabarczyk

oraz pozostali cztonkowie Klubu

VILI. CELE RAJDU
Uczczenie 70. Rocznicy zatozenia todzkiego Klubu Turystow Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera

Poznanie waloréw krajobrazowych, przyrodniczych, historycznych Parku Krajobrazowego
Wozniesien todzkich

Poznanie historii Mariawitow na terenie powiatu tédzkiego i zgierskiego
Przyblizenie todzi historycznej
Popularyzacja turystyki rowerowej jako jednej z form aktywnego wypoczynku
Integracja turystéw kolarzy

VIII. TERMIN | MIEJSCE RAIDU
Rajd odbedzie sie w terminie 11 — 13 wrzesnia 2026 r.

Bazg rajdu bedzie Hotel Dobieszkéw w gminie Strykéw, powiecie zgierskim

IX. WARUNKI UCZESTNICTWA

W rajdzie mogg uczestniczyc¢ turysci kolarze reprezentujacy kluby rowerowe, organizacje
turystyczne, mtodziezowe, sportowe, szkoty i instytucje oraz osoby indywidualne z wojewddztwa
tédzkiego i pozostatych wojewddztw Polski

Mtodziez do lat 18 moze wzigé udziat w rajdzie pod opieka prawnych opiekunéw pod warunkiem
posiadania Karty Rowerowej

Na czas trwania rajdu uczestnicy nalezacy do PTTK z optaconymi sktadkami za rok 2026 sg
ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW). Pozostali powinni ubezpieczy¢ sie
indywidualnie

W rajdzie i oferowanych atrakcjach uczestniczyé moze wytacznie osoba, ktéra dokonata wptaty
wpisowego i legitymujaca sie znaczkiem rajdowym eksponowanym w widocznym miejscu

llo$¢€ uczestnikéw ograniczona do 80 oséb. Decyduje data wptaty wpisowego wraz ze ztozeniem
Karty Zapisu



X. TERMIN ZGLOSZEN

Zgtoszenia na rajd odbywac sie bedg za pomocga Karty Zapisu (dla kazdej osoby jedna karta z
wiasnorecznym podpisem potwierdzajagcym dane w Karcie) w formie papierowej lub przestanej
droga elektroniczng na adres: pttk.lodz@wp.pl jako zatgcznik od dnia 28.05.2026 r. do dnia
01.08.2026 r.

Po 01.08.2026 kwota wpisowego wzrasta o 50,00 zt i zapis bedzie mozliwy tylko gdy bedg wolne
miejsca

XI. WPISOWE
Wysokos¢ wpisowego - 300,00 zt
Woptaty wpisowego beda przyjmowane na konto:
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddziat todzki, 90-301 todz,
ul. Wigury 12 A
Nr konta: 15 8980 0009 2019 0072 6027 0001
Tytut przelewu: 70.RU tKTK Imie i Nazwisko uczestnika Miejscowos¢
lub Imiona i Nazwiska uczestnikdw Miejscowos¢ (przy wielokrotnej sumie
wptaty wpisowego)
Wptaty mozna dokonac takze osobiscie w Biurze PTTK Oddziat t6dzki 90-301 £o6dz, ul. Wigury 12 A

W przypadku rezygnacji Uczestnika w Rajdzie do dnia 31 sierpnia 2026 r. Organizator zwraca
wpisowe po potraceniu kosztéw organizacyjnych. Po tym terminie wpisowe nie bedzie zwracane

Xll.  SWIADCZENIA ORGANIZATOROW
Pamigtkowy znaczek metalowy rajdu
Odcisk pieczeci rajdowej
Materialy zlotowe: torba, mapy, foldery itp.
Nagrody konkursowe
Mozliwos¢ zdobycia i zweryfikowania odznak regionalnych oraz innych kolarskich
Zakwaterowanie od 11.09.2026 godz. 15:00 do 13.09.2026 godz.11:00 w Hotelu Dobieszkéw
Ognisko z kietbaskami w dn. 11.09.2026
2 $niadania w formie bufetu w dn. 121 13.09.2026
Obiadokolacja w dn. 12.09.2026

XIIl. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW
Posiadanie:
Dokumentu tozsamosci
Telefonu komérkowego
Sprawnego roweru wyposazonego zgodnie z przepisami ruchu drogowego
Karty Rowerowej w przypadku oséb niepetnoletnich
Odpowiedniej odziezy
Znajomosc¢:
Niniejszego Regulaminu 70. Rajdu Urodzinowego tKTK PTTK
Postanowien Karty Turysty
Przepisow o ruchu drogowym
Przepisow przeciwpozarowych i ochrony przyrody

Przestrzeganie:



Zarzgdzen Komandora i stuzb porzadkowych
Ciszy nocnej w godz. od 22:00 do 06:00

XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez uczestnikow rajdu osobom
trzecim i przez osoby trzecie
Uczestnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ za szkody wynikte z jego winy
Organizator nie ubezpiecza rowerdw i sprzetu turystycznego
Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode
Nieobecnos¢ na rajdzie nie upowaznia do zwrotu wptaty
Zdjecia, nagrania filmowe, wywiady z uczestnikami rajdu mogg by¢ wykorzystane przez prase,
radio, telewizje i Internet.
Wszyscy uczestnicy wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkéw w relacjach z przebiegu rajdu
zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatoréw zgodnie z klauzula
RODO
Rajd nie posiada charakteru komercyjnego i odbywa sie na zasadach non-profit
Organizowany jest sitami Cztonkéw tddzkiego Klubu Turystéw Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera w
formie wolontariatu
Catos¢ wptat uczestnikdw przeznaczona jest wytacznie na organizacje rajdu
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do Organizatora rajdu

PROGRAM 70. RU £KTK PTTK 11-13 WRZESNIA 2026 R.

PIATEK 11.09.2026

Od godz. 15:00 - przyjmowanie uczestnikéw w Hotelu Dobieszkéw, ul. Wspdlna 53
17:00 - 19:00 - konkursy

19:00 - 24:00 - ognisko z kietbaskami ; zabawa taneczna do 22:00 ; integracja
SOBOTA 12.09.2026

07:00 - 08:30 - $niadanie (bufet)

09:00 - 15:00 - wyjazd na trasy do wyboru

I - Szlakiem Mariawitow (prowadzi Wtodzimierz Jacek Siech)
Il - Uroki Wzniesien tédzkich (prowadzi Michat Sztanc)
lll - Do todzi (prowadz3: Szczepan Sobczak, Krystyna Doczkal, Bogdan

Krupinski)
15:30 - 17:00 - obiadokolacja
17:00 - 18:00 - udziat w konferencji ROTWL (Regionalnej Organizacji Turystycznej
Wojewddztwa todzkiego)
18:00 - 02:00 - uroczysta Gala Jubileuszowego 70. Rajdu Urodzinowego tKTK PTTK

w Sali Konferencyjnej



Po uroczystej Gali — integracja i zabawa taneczna
NIEDZIELA 13.09.2026

08:00 - 09:00 - $niadanie

09:30 - 10:00 - uroczyste zakonczenie, wreczenie nagréd

10:00 - 11:00 - opuszczenie Osrodka w Dobieszkowie

11:00 - 14:00 - dla chetnych: wyjazd do todzi w celu zwiedzenia Ksiezego Mtyna
Uwagi:

W programie przewidziane konkursy z nagrodami:

- sprawnosciowy

- krajoznawczy

Szczegoty podczas rejestracji uczestnikow
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w programie

Po zatatwieniu licznych formalnosci Regulamin bedzie sukcesywnie uzupetniany

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art.13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), zwanego
RODO, informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow 70. Rajdu Urodzinowego tédzkiego
Klubu Turystéow Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera jest PTTK Oddziat todzki, 90-301 tédz,
ul. Wigury 12 a.

Z Administratorem mozna skontaktowac sie telefonicznie pod nr 42 636 15 09 lub za
posrednictwem poczty elektronicznej e-mail: pttk.lodz@wp.pl

2. Dane osobowe przetwarzane beda w celach organizacyjnych i promocyjnych

70. Rajdu Urodzinowego todzkiego Klubu Turystéw Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera 4
oraz do podjecia niezbednych dziatan przed realizacja Rajdu i po Rajdzie w tym:
udostepnienie listy i zdje¢ ze Zlotu na stronie internetowej tédzkiego Klubu Turystéw



Kolarzy PTTK, oraz zdje¢ i wywiaddw na Facebooku, w radio i telewizji, na famach prasy
lokalnej
3. Dane osobowe uczestnikdw moga by¢ przekazane uprawnionym do ich otrzymania
na podstawie przepiséw prawa lub umowy
4. Dane osobowe beda przetwarzane przez okres i w zakresie niezbednym do realizacji
w/w wydarzenia
5. Osobie, ktorej dane sg przetwarzane przystuguje prawo: dostepu do tresci swoich
danych osobowych, zadania ich sprostowania lub usuniecia, ograniczenia przetwarzania
danych, przenoszenia danych, cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem
6. W celu skorzystania z praw, o ktérych mowa w pkt. 5 nalezy skontaktowac sie
z Administratorem korzystajgc ze wskazanych wyzej danych kontaktowych
7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do wziecia udziatu
w wydarzeniu
8. Uczestnik Zlotu zapoznajac sie z Regulaminem oswiadcza tym samym, ze zapoznat sie
z klauzula informacyjna, przyjmuje do wiadomosci i akceptuje tresci w niej zawarte

Wszystkim UCZESTNIKOM
wspaniatej pogody i niezapomnianych radosnych wrazen
2zyczg ORGANIZATORZY

Jubileuszowego 70. Rajdu Urodzinowego tKTK PTTK Dobieszkéw 2026



